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Mit fünf ersten Plätzen und weiteren guten Platzierungen und Leistungen hat der 

Leichtathletiknachwuchs des Kreises am Sonntag bei den Regionalmeisterschaften 

in Balingen sich sehr stark präsentiert. Am erfolgreichsten waren diesmal die jungen 

Talente des TV Gosheim, die sechs Podestplätze errangen. Die vielleicht beste 

Leistung lieferte dabei Jan Rubner ab, der in der Klasse M 12 sich nicht nur den Titel 

holte, sondern auch in 3:12,56 Minuten die alte Kreisbestleistung um zwei 

Zehntelsekunden verbesserte. Aber auch im Weitsprung mit 4,40 Meter und über 75 

Meter in 10,74 Sekunden als Dritter stellte er neue persönliche Bestleistungen auf. 

Dasselbe trifft auf Cindy Heyer in der Klasse W 12 zu, die sich gemeinsam mit Selina 

Kugler für den Endlauf über 75 Meter qualifizierte. Hier steigerte sich Cindy Heyer auf 

tolle10,82 Sekunden und holte sich damit sogar den Titel, während Selina Kugler in 

10,85 Sekunden in einem ganz engen Zielfinish sich als Dritte platzierte. Kein 

Wunder, dass die beiden gemeinsam mit Julia Boos und Carmen Hermle in der 

Staffel über 4x75 Meter der Schülerinnen B mit 42,54 Sekunden auf dem dritten Platz 

eine sehr gute Zeit liefen und den Kreisrekord nur knapp verfehlten. Cindy Heyer 

wurde außerdem Zweite über 800 Meter, als sie sich auf 2:49,33 Minuten steigerte. 

In der gleichen Klasse W 12 wurde ihre Vereinskollegin Fabienne Weber Fünfte im 

Ballwurf mit 36,50 Meter. Einen weiteren Titel als Regionalmeister holte sich 

Christian Winker (M 13) vom TV Spaichingen über 1 000 Meter. Sein ehrgeiziges 

Ziel, erstmals unter drei Minuten zu bleiben, scheiterte allerdings an den hohen 

Temperaturen und seinem zu hohen Anfangstempo. Dennoch lief er mit 3:04,17 

Minuten eine glänzende Zeit und blieb nur zwei Sekunden hinter seiner Bestleistung 

zurück. Für zwei weitere Titel sorgten die Hohner-Schwestern von der TG 

Trossingen. Laura Hohner siegte im Weitsprung der Klasse W 11 mit 4,18 Meter. 

Und ihre Schwester Franziska, die als Neunjährige in der Klasse W 10 startete, 

gewann hier sogar mit tollen 40,50 Meter im Ballwurf gegen die ein Jahr älteren 

Konkurrentinnen. Gute Plätze errangen auch die Regert-Geschwister aus Mühlheim. 

Jana Regert (W 10) wurde Fünfte über 800 Meter in 3:16,81 Minuten und Daniel 

Regert (M 10) wurde ebenfalls Fünfter über 1 000 Meter in 3:56,72 Minuten. Und 

Marcel Naegele (LG Tuttlingen-Fridingen) gefiel in der Klasse M 12 mit einem 4.Platz 

im Ballwurf mit 40 Meter. 


