
Marcus Horn belegt bei den BaWü Mehrkampfmeistersch aften Platz 8 
 
Am Samstag, den 02.06.2012, fanden in Filderstadt-Bernhausen die diesjährigen 
baden-württembergischen Mehrkampfmeisterschaften der Jugend U20 statt. Obwohl 
Marcus Horn seine Verletzung von den Regionalmeisterschaften noch nicht ganz 
auskuriert hat, entschied er sich bei der Meisterschaft teilzunehmen. Das Wetter 
passte und das Teilnehmerfeld von 15 Athleten war sehr stark besetzt. Um hier gut 
mit dabei zu sein, muss er einen perfekten Tag erwischen. Das Ziel war es unter die 
Top 10 zu kommen. 
Pünktlich um 10.00 Uhr begannen die Wettkämpfer mit dem 100m Sprint. Hier kam 
Marcus mit 11,89 sec fast an seine Bestmarke.  
Beim anschließenden Weitsprung besteht immer das Risiko, sich mit drei 
Fehlversuchen alles zu verderben. Also war die Vorgabe, den ersten Versuch als 
Sicherheitssprung zu nehmen. Dies klappte schließlich und er landete bei knapp 5,50 
m. Da er jetzt einen gültigen Versuch hatte, konnte er im zweiten Versuch etwas 
mehr riskieren. Dieses Unterfangen war jedoch nicht erfolgreich. Er landete zwar bei 
knapp 6 m, übertrat aber 5 cm. Im dritten und letzten Versuch konnte er sich zwar 
noch einmal verbessern. Kam aber mit 5,75 m nicht an seine Bestmarke heran.  
Beim der 3. Disziplin, dem Kugelstoßen, konnte er sich im Vergleich zum letzten 
Mehrkampf steigern, blieb aber auch hier mit 10,35 m knapp unter seinem 
Leistungsniveau. Dennoch war er auf einem guten Weg, die 3.000 Punkte Marke zu 
erreichen.  
Nun stand seine Paradedisziplin, der Hochsprung, an. Bereits beim Einspringen 
merkte er, dass es nicht geht. Die Belastung auf das linke Sprunggelenk war einfach 
zu groß. Mit Mühe schaffte er seine Anfangshöhe von 1,76 m im dritten Versuch. Um 
sich zu schonen, ließ er die nächste Höhe aus. Als er jedoch bei 1,82 m gar nicht 
mehr abspringen konnte, brach er den Hochsprung nach dem ersten Fehlversuch ab. 
Mit 15 cm unter seiner Bestmarke fehlten ihm nun gut 100 Punkte und die 
Erfolgsaussichten schwanden. 
Dennoch ging er bei der letzten Disziplin, dem 400m Lauf, an den Start. Nach 53,98 
sec kam er ins Ziel und blieb auch hier nur 0,5 Sekunden über  seiner Bestleistung. 
Am Ende reichte es mit 2.946 Punkten auf den 8. Platz. Zwischen Platz 5 und Platz 8  
lagen gerade einmal 50 Punkte.   


